
หวัข้อการประเมิน ดีมาก(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 
1.ความรู้ในแต่ละสว่นของ
ธงโภชนาการ 

ทราบถงึสว่นประกอบตา่งๆ
ของธงโภชนาการครบถ้วน
ทุกส่วน  

ทราบถงึสว่นประกอบตา่งๆ
ของธงโภชนาการเพียง
บางส่วน 

ไม่ทราบถงึสว่นประกอบ
ตา่งๆของธงโภชนาการ 

2.การจ าแนกอาหารตามธง
โภชนาการ 

สามารถจ าแนกอาหารตาม
ธงโภชนาการได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน 

สามารถจ าแนกอาหารได้
ส่วนมากถูกต้องตามธง
โภชนาการ  

ไม่สามารถจ าแนกอาหาร
ได้ถกูต้องตามธงโภชนาการ 
หรือส่วนมากยังไม่ถูกต้อง
ตามธงโภชนาการ 

3.สดัสว่นของอาหารตามธง
โภชนาการ 

ทราบถงึสดัสว่นของอาหาร
ตามธงโภชนาการเป็นอย่าง
ด ี

ทราบถงึสดัสว่นของอาหาร
เพียงบางส่วนของธง
โภชนาการ 

ไม่ทราบถงึสดัสว่นอาหาร
ตามธงโภชนาการ 

เกณฑ์การประเมนิ 

คา่เฉลี่ยระหวา่ง 7.51-9 หมายถึงมีทกัษะอยูใ่นระดบัดีมาก 

คา่เฉลี่ยระหวา่ง 6.01-7.5 หมายถึงมีทกัษะอยูใ่นระดบัดี 

คา่เฉลี่ยระหวา่ง 4.51-6 หมายถึงมีทกัษะอยูใ่นระดบัพอใช้ 

คา่เฉลี่ยระหวา่ง 2-4.5 หมายถึงมีทกัษะอยูใ่นระดบัปรับปรุง 

 


